
ODKLAD ŠKOLNÍ DOCHÁZKY  (OŠD)- školní rok 2026/27 

Od 1.9. 2025 se OŠD řídí tzv. Odkladovou novelou. Určující pro udělení OŠD je datum 

narození dítěte.  

Potřebné dokumenty k OŠD:  

 

Děti narozené od 1. 9. 2019 do 31. 3. 2020 

Odklad školní docházky bude možný pouze v případě, že zdravotní stav dítěte dlouhodobě 

neumožňuje účast na výuce. V takové situaci je nutné doložit:  

• potvrzení od odborného lékaře nebo klinického psychologa (ne pediatra) 

• doporučení z pedagogicko-psychologické poradny (PPP) nebo speciálně 

pedagogického centra (SPC)  

 

Důležité upozornění: Potvrzení od odborného lékaře nebo klinického psychologa je potřeba 

mít už při objednání na vyšetření v PPP nebo SPC. Bez tohoto potvrzení nelze termín 

vyšetření k odkladu zajistit ani vystavit potřebné doporučení.  

 

Příklady, kdy zpravidla bude možné odklad udělit: 

- středně těžké a těžké mentální postižení 

- závažný zdravotní stav (poúrazový, infekční, onkologická či chronická onemocnění) 

- aktuálně probíhá intenzivní léčba a dítě je omezeno v prezenční docházce 

 

Příklady, kdy zpravidla nebude možné odklad udělit: 

- chronická onemocnění horních a dolních cest dýchacích, diabetes, epilepsie 

- nedokončený vývoj řeči, dyslálie 

- pracovní nezralost, socio-emoční nezralost, hyperaktivita, poruchy pozornosti 

- odlišné kulturní prostředí (cizinec) 

- smyslové vady, tělesná postižení 

- Aspergerův syndrom, autismus bez významných intelektových poruch 

 

Děti narozené od 1. 4. do 31. 8. 2020  

Odklad lze udělit, když dítě není tělesně nebo duševně vyspělé 

U těchto dětí se postup nemění. K žádost o odklad je potřeba doložit:  

• • potvrzení od pediatra  

• • doporučení z pedagogicko-psychologické poradny (PPP) nebo speciálně 

pedagogického centra (SPC)  

 

 

V případě udělení odkladu se předškolní vzdělávání prodlužuje o rok. Dítě může od září 2026 

nadále navštěvovat MŠ nebo přípravnou třídu ZŠ.  

 

 

 


